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Timisoara este un oras special. Toata lumea o simte, toti cei nascuti si crescuti
aici si cei care au venit si au decis apoi sa ramana. Timisoara este un oras al
parcurilor si al impresionantelor cladiri mostenite de la generatiile trecute,
oras atat cultural, cat si sportiv, oras universitar care are atatea de oferit
celor care il viziteaza. Timisoara este orasul libertatii, care in decembrie 1989
devine primul oras eliberat de comunism din Romania. Fie ca alegi sa te
plimbi pe strazile pline de istorie, fie ca alegi sa iti petreci o noapte agitata
in club sau una rafinata intr-un restaurant chic, Timisoara are atatea lucruri
de oferit.

Timisoara este un spatiu permanent al interferentelor culturale si etnice, care
ii ofera orasului multiple avantaje. Timisoara este un oras bogat in cultura, cu
o mostenire arhitecturala particulara care reuneste intr-un spatiu relativ mic
o impresionanta mostenire din diferite epoci si culturi, slefuita de diversele
comunitati etnice care si-au lasat amprenta asupra orasului.
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Timisoara, cel mai mare oras din Vestul Romaniei

M Timisoara a fost primul oras european care a folosit tramvaiele trase de
cai (1869) si iluminatul electric stradal (1889);
Timisoara a fost construita deasupra unei mlastini;
Catedrala Mitropolitana are 5000 de suporti din stejar la baza;
Johnny Weissmuller, actorul care a jucat rolul lui Tarzan, s-a nascut aici;
Prima fabrica de bere din Roménia a fost deschisa aici in 1718.



Fundatia Judeteana pentru Tineret Timis (FITT) este o organizatie-umbrela
pentru organizatiile non-guvernamentale de tineret din judetul Timis. Cu 30
de organizatii membre si peste 28 de ani de activitate neintrerupta, FITT
este cel mai important si cel mai vechi ONG de tineret din Vestul Romaniei.
Programele si activitatile implementate de FITT se intind pe o larga paleta,
de la activitati sociale pentru tinerii dezavantajati pana la programe culturale
sau de cetatenie active si dezvoltarea de politici publice la nivel local si
national.

FITT insasi este un model democratic, fiind guvernata de o Adunare Generala
compusa exclusiv din ONG-uri de tineret din judetul Timis si condusa de un
consiliu format din 13 reprezentanti ai acestora.

FITT administreaza Casa Tineretului din Timisoara, care in 2016 a primit din
partea Consiliului Europei certificatul de calitate pentru Centre de Tineret,
fiind singurul astfel de centru din Romania si unul dintre cele unsprezece

astfel de entitati de pe intregul continent.
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FITT a implementat editia pilot al programului Capitala Tineretului din
Romania (Timisoara 2016-2017), pentru care a fost premiata de Ministerul
Tineretului si Sportului in cadrul Galei Tineretului din Romania din data
de 11 noiembrie 2017, de la Bacau, si a coordonat aplicatia Municipiului
Timisoara pentru a deveni Capitala Europeana a Tineretului in anul 2020
(Timisoara fiind singurul oras din Romania aflat in finala competitiei).

FITT a gazduitin anul 2016 primul Summit al Tinerilor din Romania, precum
si Gala Proiectelor pentru Tineret organizata de Ministerul Tineretului si
Sportului. Tn plus, din anul 2010, FITT organizeaza anual Gala Judetean
a Proiectelor pentru Tineret, unde sunt premiate cele mai bune proiecte
pentru tineret, cei mai activi voluntari, precum si lucratori de tineret din
judetul Timis.

Totodata, FITT a fost partener in redactarea strategiei pentru tineret a
Municipiului Timisoara pentru perioada 2014-2020 si a elaborat strategia
pentru tineret a judetului Timis pentru perioada 2017-2021.



LAB@RATORX

Despre proiectul ,Laborator X"

Proiectul ,,Laborator X" isi propune dezvoltarea competentelor tinerilor
de a implementa si participa la proiecte de educatie non-formala.

Astfel, in vederea atingerii acestui scop principal, in cadrul proiectului se vor
aplica metode de educatie non-formala si, de asemenea, se vor desfasura
activitati de dezvoltare a abilitatilor de intelegere, aplicare si replicare a
metodelor de educatie non-formale.

In urma proiectului, participantii vor organiza si implementa voluntar activitati
de educatie non-formald in comunitatile lor de provenienta, promovand
astfel beneficiile educatiei non-formale.

Profilul participantilor:

B tineri cu varsta cuprinsa intre 14 si 35 de ani,

B ce sunt parte din organizatii neguvernamentale de tineret/studentesti,
unitati/institutii de invatamant pre/universitar sau tineri neafiliati,

B dornici de a dobandi abilitati de intelegere si aplicare a metodelor de
educatie non-formala.

Rezultatele obtinute de participanti:
Abilitati:

M intelegere a metodelor de educatie non-formala;

B comunicare, prin participarea la discutii de grup si interactionarea
directa cu alti participanti;

B lucru in echipa, prin participarea activa in echipe de lucru.

Competente:
B aplicare a metodelor de educatie non-formal3;
B dezvoltarea propriilor activitati de educatie non-formalg;
B adaptarea activitatilor in functie de specificul grupului.



FACILITATORI

Ana-Maria Gradinariu
Fundatia Judeteana de Tineret Timis — FITT

Ana-Maria Gradinariu este in mediul neguvernamental
de mai bine de 14 ani. Are experienta in coordonarea
voluntarilor, dezvoltarea, coordonarea si implementarea
de proiecte nationale si internationale, traininguri,
programe de educatie non-formala in scoli si zone
defavorizate, la nivel national si international. Domeniile
sale principale de expertiza sunt managementul
voluntarilor (formare, evaluarea impactului, evaluarea rezultatelor invatarii dobandite prin
voluntariat), drepturile omului siinterventia sociala (prin metode utilizate pentru dezvoltarea
competentelor, valorilor, atitudinilor si competentelor de comunicare in vederea crearii de
punti pentru dezvoltare comunitara si incluziune sociala).

Ana-Maria crede in puterea contextelor de invatare pentru tineri si este lucrul pe care il
face cu cel mai mare drag. Este fanul numarul 1 al metodologiei Teatrului celor Opresati
(Teatru Forum, Teatru imagine, Teatru Invizibil) si de 10 ani nu se satura de cele trei
metode si impactului acestora asupra comunitatii, oamenilor. Crede in potentialul
oamenilor ca agenti ai schimbarii, este o visatoare si crede in puterea oamenilor de a se
uni, cu solidaritate si respectarea diversitatii, pentru respectarea drepturilor pe care le au,
fiind in acelasi timp inspiratie unii pentru ceilalti.

Tromppy (Elena Lupoaea-Petrea)

Organizatia Nationala Cercetasii Romaniei — centru
Local Orizont Bragov

Tromppy este Lider cercetas, coordonator de centru local
Orizont Brasov din cadrul Organizatiei Nationale Cercetasii
Roméniei cat si formator in cadrul aceleiasi organizatii. In
fiecare context in care se afla, Tromppy se intalneste de fiecare
data oameni dornici de o schimbare in ceea ce tine de educatie,
de lucrul cu copiii si tinerii. Lucrul acesta o provoaca si mai mult
sa arate societatii ca procesul de schimbare pleaca mereu de
la noi insine. Ea crede cu tarie ca fiecare dintre noi are resurse
infinite pentru schimbare si invatare si ca le putem identifica si dezvolta foarte mult prin
joc si joaca.

Tromppy vine spre LaboratorX cu ganduri pozitive ca impreuna cu cei prezenti vom
aduce animatia socio-educativa, prin treasure hunt-uri si nu numai, mai aproape de
noi, de fiecare, si mai aproape de comunitatile din care provenim. Va invita sa construiti
impreuna treasure-hunt-uri cu un rost.

Si, bineinteles, invitatia lui Tromppy va fi mereu sa fiti ,Gata Oricand”, asa cum e si mesajul
cercetasilor, pentru a contribui la crearea unei lumi mai bune.



Cosmin Catana

Curba de cultura

Activ in sectorul de tineret in ultimii 19 ani, Cosmin este
pasionat de educatie - oricum ar fi ea dar nu la scoala.
Initiatorul unui centru de tineret 100% privat in mediul
rural, este preocupat de gasirea metodelor potrivite care sa
descatuseze si sa atinga intregul potential al tinerilor.
Superputere: face ca lucrurile sa fie simple. Dezavantaje:
lucurile simple nu sunt usoare.

Jean-Baptiste Odobestianu

Jean-Baptiste Odobestianu este muzicoterapeut atestat in
Franta, licentiat in Pedagogie Sociala si fondator al metodei
TOTEM. De-a lungul timpului a lucrat cu diferite categorii
de persoane si a dezvoltat proiecte destinate persoanelor
nevazatoare, tinerilor institutionalizati, persoanelor cu
sindrom Down sau cu tulburari din spectrul autist, precum
si alte categorii defavorizate. Totodata formator in proiecte
Erasmus+.

CUM MA INSCRIU?

Inscrierile se fac pana la 1 septembrie 2018, completand formularul
urmator: https://goo.gl/forms/U7KR4xn0LKz08xyU2.




CAND si UNDE?

Perioada de desfasurare a proiectului este 16 - 23 septembrie 2018, iar
locatia este Casa Tineretului (Str. Aries nr. 19).

Sosirea si inregistrarea participantilor se va face duminica, 16 septembrie,
intre orele 13:30 — 19:00. La ora 19:30 va fi servita cina, apoi, incepand cu
ora 20.30, se va desfasura prima sesiune de lucru.

Cazarea si masa au loc la hotelul din incinta Casei Tineretului. Transportul
pentru participantii din afara Timisoarei va fi decontat in limita a 100 lei.

CUM AJUNG?

Daca ajungi la gara...

De la Gara Timisoara Nord, poti ajunge la Casa Tineretului cu tramvaiul 8.
Statia este in fata garii, pe aceeasi parte cu aceasta, in partea stanga de la
iesirea din gara. Dupa urcarea in tramvai, coboara la a zecea statie, numita
statia Cluj. De la coborarea in statie, Casa Tineretului de afla in partea
dreapta, la 5 minute de mers pe jos. Pentru a-ti fi mai usor, am atasat aici un
link catre Google Maps, cu ruta exacta: https://goo.gl/0JebsR.

De asemenea, poti alege sa folosesti Uber sau sa te deplasezi cu taxiul. Mai
jos gasesti numerele de telefon la care poti solicita unul:

Tudo Taxi: +40256.945

Euro /taxi: +40256.941

Taxi Radio: +40256.940

Fan Taxi: +40256.944

Recomandarea noastra este sa te deplasezi doar cu taxiurile inscriptionate
cu numele companiilor.

Persoana de contact

Dragos Samoila-Miruta
+40722 181 796

«LaboratorX"” este un eveniment de educatie nonformala finantat de Ministerul Tineretului
si Sportului prin proiectul ,Educatia Nonformala, o Prioritate pentru Tineri” in cadrul
Concursului National de Proiecte de Tineret 2014 si derulat de Asociatia Curba de Cultura.



LAB @RATORX

08.00 - 09.00

09.00 - 11.00

11.00-11.30

11.30-13.30

13.30-15.30

15.30-19.00

19.00 - 19.30
19.30-20.30

20.30-21.30

21.30-22.30

16 - 23 septembrie 2018
Casa Tineretului, Timisoara
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